
Temps/jour Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

6:30 Satsang Satsang

8:30 Classe pour aînés Classe ouverte Classe ouverte Classe ouverte
  Classe ouverte    

Classe pré-natale

9:30 Classe ouverte

17:00 Classe pre-natale

19:00 Satsang

19:30 Classe ouverte Cours Yoga 1 Classe ouverte
Cours de 

méditation


